
 

(Briston Dementia Wellbeing Service)برسٹل ڈیمینشیا بہبودی سروس   دے بارے     

www.bristoldementiawellbeing.org  

 

 ڈیمینشیا بہبودی سروس کیہہ اے؟ 

Devonڈیمینشیا بہبودی سروس  پارٹنرشپ   NHS ٹرسٹ تے الزائمرز سوسائٹی دے وچکار اک پارٹنرشپ اے تے  

 اسی برسٹل وچ ڈیمینشیا دی سروسز فراہم کرن دے ذمہ دار آں۔

(ذہنی انحطاط)اسی ڈیمینشیا  وچ مبتلا افراد دے لئی خصوصی انفرادی معاونت فراہم کردے آں، ایس مقصد دے لئی اسی اوہناں افراد   

دے لئی ایہو جئی بہبودی منصوبیاں دی تخلیق دی غرض نال مقامی پارٹنرز دے نال کم کردے آں جیہڑا ایہناں دی حالیہ تے مستقبل دی 

 لوڑاں نوں پورا کرن۔ 

اسی ڈیمینشیا وچ مبتلا افراد دے لئی معاونت، رہنمائی، تعلیم دی فراہمی تے ایہناں دی لوڑ تے موزوں طریقۂ کار دے مطابق، ایہناں دی 

 ، نگہداشتی گھراں، اسپتالاں تے دوجے ہیلتھ پروفیشنلز تے نگہداشت کرن والیاں دے نال رل کے کم کردے آں۔ GPsمدد دے لئی 

اسی ایہہ سروس تشکیل دین تے برسٹل نوں ڈیمینشیا دے نال دوستانہ تعلق دا حامل شہر بنان دے لئی مقامی کمیونٹی دے نال رل کے کم 

 کردے آں۔ 

 

 ایہہ کیس دے لئی اے؟ 

4,200الزائمرز سوسائٹی دے اندازے دے مطابق برسٹل وچ رہائش پذیر  افراد ڈیمینشیا دا شکار نیں، ایہناں ساریاں  

 نوں ڈیمینشیا بہبودی سروس نال کسے نہ کسے طور تے فائدہ حاصل ہووے گا۔ 

اسی تشخیص توں لے کے زندگی دے اختتام تیکر ڈیمینشیا دی نگہداشت دے سارے پہلوواں دا احاطہ کردے آں، جیس وچ او بھرپور 

 معاونت وی شامل اے جیہڑی اوہناں افراد نوں لوڑاں دے شدید ترین لمحات وچ فراہم کیتی جاندی اے۔ 

ایس سروس دی اک منفرد خصوصیت ایہہ اے کہ اسی اوہناں نوں ڈسچارج نہیں کردے تے لوکی سانوں دسدے آں کہ نگہداشت دا ایہہ 

 تسلسل اوہناں دے لئی انتہائی اہم اے۔ اسی اوس ویلے تیکر دستیاب رہندے آں جدوں تیکر کہ اوہناں نوں ساڈی ضرورت ہوندی اے۔

 نگہداشت کرن والیاں تے فیملیز دے لئی، اس عملی تے جذباتی تعلیم، مشاورت تے معاونت وی فراہم کردے آں۔ 

اسی آپنے عمل وچ حقوق اتے مبنی طرزِ عمل اختیار کردے آں۔ اسی سمجھدے آں کہ ڈیمینشیا دی تشخیص دے حامل کسے وی فرد یا 

 آپنی زندگی گزارن دا حق حاصل اے۔  ایس نوں معاونت فراہم کرن والیاں نوں جتنا وی ممکن ہو سکے آپنی مرضی دے مطابق 

 

 ایہہ کیویں کم کردا اے؟ 

GPبرسٹل وچ ہر   پریکٹس وچ اک نامزد ڈیمینشیا پریکٹیشنر تے ڈیمینشیا نیویگیٹر ہوندا اے۔    

GPڈیمینشیا پریکٹیشنرز نگہداشتی ٹیم دے اہل ممبرز نیں جیہڑے ڈیمینشیا وچ مبتلا فرد تے ایس دے  دے نال رل کے کم کردے نیں تاں   

 جے یادداشت دے مسائل تے ممکنہ ڈیمینشیا دے شکار افراد دی نشاندہی تے اوہناں نوں معاونت فراہم کرسکن۔

او چھیتی توں چھیتی تشخیص وچ مدد دے لئی یادداشت دے اسپیشلسٹ اسسمنٹس فراہم کرسکدے نیں تے مرض دے پورے عرصے دے 

 دوران اوہناں نوں تے اوہناں دی فیملیز نوں ایس مشکل وقت وچ مدد دین دے لئی معالجاتی سرگرمیاں پیش کرسکدے نیں۔

ڈیمینشیا نیویگیٹرز ڈیمینشیا وچ مبتلا فرد تے ایس دے ارد گرد موجود لوکاں دی معاونت دے لئی خصوصی توجہ دا حامل طریقۂ کار 

 اختیار کردے ہوئیاں کم کردے نیں۔

ایہہ معیارِ زندگی تے فلاح تے بہبود اتے توجہ مرکوز کردے ہوئیاں ایہناں دی آزادی برقرار رکھن دے لئی ایہناں دی کمیونٹیز وچ  

 مقامی گروپس تے سرگرمیاں دی نشاندہی کرسکدے آں۔ 

http://www.bristoldementiawellbeing.org/


 ایہہ دوجی ایجنسیاں نال وی رجوع کروا سکدے نیں تے عملی تے جذباتی معاونت دے نال نال معلومات تے رہنمائی دے سکدے نیں۔

 

 سکدی آں؟ /میں ڈیمینشیا بہبودی سروس تیکر کیویں رسائی کر سکدا

جے تہانوں پہلاں ای ڈیمینشیا دی تشخیص ہو چکی اے، یا تسی کسے ایہو جئے فرد دی نگہداشت کر رہے او جیس نوں 

ں ڈیمینشیا اے، تاں مہربانی کردیاں ساڈے رسائی دے پوائنٹ دے ذریعے ساڈے نال براہِ راست رابطہ کرو۔ جے تہانو

GPتشخیص نہیں ہوئی اے یا تہانوں آپنی یادداشت دے مسائل دا سامنا اے، تاں تسی آپنے   دے ذریعے ساڈی سروس تیکر   

 رسائی حاصل کر سکدے او۔ 

 رسائی دا پوائنٹ 

جے تہانوں ریفرل فراہم کرن دے حوالے نال کسے صلاح دی لوڑ ہووے یا فیر تہاڈے ذہن وچ ڈیمینشیا یا ساڈی 

سروس دے بارے عمومی سوالات ہون، تاں تسی ساڈے رسائی دے پوائنٹ دے نمبر اتے ساڈے نال رابطہ کرسکدے 

 او۔

0117 904 5151 

 :ایہہ تھلے دتے اوقات وچ دستیاب رہندا اے

-پیر  جمعہ،   8:00 سے   18:00 تک   

 ٹیلیفون اتے ترجمے دی سہولت دستیاب اے۔ 

BSLجے تسی ٹیکسٹ ریلے یافتہ  یوزر او، تاں مہربانی کردیاں   18001 0117 904 5151 اتے کال کرو۔   

  dpn-tr.enquiriesBristolDementia@nhs.net :آپ بذریعہ ای میل وی ساڈے نال رابطہ کرسکدے او

 

 مینوں ہور معلومات کتھوں مل سکدی اے؟ 

ڈیمینشیا بہبودی سروس دی اک ویب سائٹ اے جتھے تسی ساڈی سرگرمیاں دے بارے ہور جان سکدے او، ایس دے 

 :علاوہ اوتھے دوجی زباناں وچ ڈیمینشیا دے بارے وچ ساڈی مختصر فلماں دے لنکس وی موجود نیں

www.bristoldementiawellbeing.org 

 :تسی ہور معلومات ایتھوں وی حاصل کرسکدے او

 برسٹل، نارتھ سمرسیٹ تے ساؤتھ گلوسٹرشائر دا مربوط نگہداشتی بورڈ 

bnssg.icb.nhs.uk/health-and-care   

 

Devon پارٹنرشپ   NHS ٹرسٹ    

www.dpt.nhs.uk 

 

 الزائمرز سوسائٹی 

www.alzheimers.org.uk 
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FaceBook: BristolDementia 

X / Twitter: @BristolDWS 


